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Strahlen aus dem Innern - bewusst und authentisch

Liebe Leserin, lieber Leser, 

„Das Leben fordert uns immer wieder heraus, unser inneres Wesen nach aussen sichtbar zu 
machen.“ – frei nach Bruno Huber

Nach einer kleinen Sommerpause melden wir uns nun zurück. Der August zeigte eine 
lebendige Abfolge von Entwicklungsimpulsen, die uns halfen, das innere Erleben bewusster 
mit dem äusseren Ausdruck zu verbinden. Bereits am 7. August wechselte Mars von der 
Jungfrau in die Waage – ein Schritt von der sachlich-prüfenden Haltung hin zum Ausgleich 
im Du. Damit öffnete sich die Möglichkeit, Handlungen weniger kritisch, sondern vermehrt 
partnerschaftlich und auf Beziehung hin auszurichten.

Der Vollmond im Wassermann am 9. August brachte die Spannung zwischen Eigenständig-
keit und Zugehörigkeit ins Licht. Er erinnerte uns daran, dass persönliche Freiheit und 
gemeinschaftliche Verantwortung nicht im Widerspruch stehen müssen, sondern bewusst 
integriert werden wollen.

Mit dem Eintritt der Sonne in die Jungfrau am 22. August verlagerte sich der Fokus von der 
kraftvollen Selbstentfaltung des Löwen hin zu mehr Klarheit und Struktur. Der darauf folgende 
Neumond in Jungfrau am 23. August unterstützte diesen Prozess und eröffnete die Chance, 
innere Ordnung und bewusste Ausrichtung für einen neuen Anfang zu schaffen.

In der Gesamtschau lud die Grundenergie des Monats dazu ein, das eigene Strahlen aus 
dem Herzen heraus in ein bewusstes Tun zu überführen – ein Schritt, der der inneren
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Entwicklung ebenso dient wie dem Miteinander.

Nach diesem Rückblick auf die kosmischen Konstellationen des Augusts laden wir Dich nun
ein, in die Neuigkeiten und Beiträge aus unserem Verband einzutauchen.

Herzlichst,
Eure Petra
IFAP-Vorstand

08. Sept. 2025 / 19.30 - 20.30 Uhr / Zoom
Einführungsabend: „Die Vielfältigkeit des Lebens
in der Psychosynthese erleben“ (mit Elke F. Gut)

Am Einführungsabend stellt Elke F. Gut ihre neue Workshop-Reihe vor.

In Gespräch, Meditation und Theorie wollen wir uns gemeinsam der Psychosynthese nähern,
auf deren Fundamente die Astrologische Psychologie (Huber Methode) aufgebaut ist.

Wie alles begann:
Roberto Assagioli und die Psychosynthese
Bruno und Luise Huber und die Astrologie
Die Jahre des Aufbaus der astrologischen Psychologie
Die Synthese: Grundlagen der Psychosynthese und die Sprache der Astrologie zu verbinden!
Mit Horoskop-Meditation

Anmeldung Einführungsabend unter:
sekretariat@i-fap.org
IFAP-Mitglieder: €10
Noch-Nicht-Mitglieder: €20

Workshop 1 (3 Folge-Abende; jew. 2. Montag im Monat):
13.10., 10.11. und 08.12.2025 / 19:00 - 21:30 Uhr
Workshop 2 (3 Folge-Abende; jew. 2. Montag im Monat):
12.01., 09.02. und 09.03.2026 / 19:00 - 21:30 Uhr
IFAP-Mitglieder: €90 (€30 pro Abend)
Noch-Nicht-Mitglieder: €120 (€40 pro Abend)

Zum Veranstaltungskalender

18. Sept. 2025 / 19.30 - 21.00 Uhr / Zoom-Vortrag
„Perspektiven zur Zukunft der Sterndeutung“
(mit Rolf Baltensperger)

Den Referenten beschäftigt schon seit längerer Zeit das Thema «Perspektiven zur Zukunft
der Sterndeutung». Er forscht zu diesem Thema und stellte fest, dass es seit 2023 einige
neuere Entwicklungen gegeben hat. In dem Vortrag wird kein Horoskop gezeigt, denn es geht
eher um den Zusammenhang zwischen Astrologie und ihrer Stellung in der heutigen
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Gesellschaft. Das ist ein recht anspruchsvolles Thema, das mit Bezug auf die aktuelle Zeit
behandelt wird.

Anmeldung & Informationen: sekretariat@i-fap.org
IFAP-Mitglieder: €10
Noch-Nicht-Mitglieder: €20

Zum Veranstaltungskalender

ASTROLOG Nr. 266 ist jetzt verfügbar!
Die IFAP Mitglieder können, nachdem sie eingeloggt
sind, den ASTROLOG Nr. 266 auf der IFAP Seite
downloaden.

Editorial
Liebe Leser:innen des ASTROLOGs,
In der vorliegenden Nr. 266 findet die Meditationsreihe nach Louise Huber ihre
Fortsetzung. Die Jungfrau steht im Mittelpunkt. Ein Artikel zu den Erfahrungen bei einem
Besuch in Chartres, wo die gotische Kathedrale Unserer Lieben Frau steht, verbindet
Betrachtungen über das Sternzeichen Jungfrau und dessen Bedeutung für die Frau von
heute.
Wir bleiben am Himmel und folgen in einem ersten Teil den Ausführungen eines Astronomen
über das Himmelsgeschehen. Immer wieder gibt es Entdeckungen aus den Archiven der
Huber-Methode. Diesmal geht es um eine moderne Interpretation des Neptuns von
Michael Huber.

ASTROLOG 266 HIER DOWNLOADEN

3/5

mailto:sekretariat@i-fap.org?subject=Anmeldung%2018.09.2025%20Vortrag%20R.%20Baltensperger
https://web.swissnewsletter.ch/e/0f4634e35ae872d7/nl/57cdb9fa187620498b3ac76f/link/907/03d40fd62b431f3678b028dd95575005de8fbc0f/de/-
https://web.swissnewsletter.ch/e/0f4634e35ae872d7/nl/57cdb9fa187620498b3ac76f/link/908/03d40fd62b431f3678b028dd95575005de8fbc0f/de/-


Ozzy Osbourne war ein Rockstar. Ob er seinen Weg als Symbol an den Sternenhimmel
finden wird, bleibt künftigen Astronomen überlassen. Einstweilen könnt Ihr euch in den Artikel
von Esther Wolf vertiefen, die ihre astro-psychologische Sicht auf Ozzy Osbourne
erläutert.
Frieden ist ein aktuelles Thema und bewegt alle. Man hat das Gefühl einen
Epochenübergang zu erleben, weiss jedoch nicht so recht, was kommt. In diesem Artikel
versucht der Autor, den Entspannungsprozess auf der Welt in den Kontext
verschiedener Abrüstungsinitiativen einzuordnen. Was mit dem Ende des kalten Krieges
begann, scheint nun an diesem Epochenübergang zu enden. "Jedem Anfang wohnt ein
Zauber inne..." (H. Hesse).
Zwei Buchankündigungen sind besonders wertvoll, weil sie sich mit den Aspekten nach
der Huber-Methode und dem Leben von Roberto Assagioli befassen. Roberto Assagioli
hat sich in Amerika mit Abraham Maslow getroffen. Von diesem Treffen ist ein kurzes
Gespräch dokumentiert, das hier wiedergegeben wird. In ihm werden die Unterschiede
angedeutet, die es zwischen amerikanischer und europäischer Psychologie gab, und warum
Roberto Assagioli eine sehr eigene Psychologie entwickelt hat.
Im folgenden Artikel wird an einem leicht verständlichen Beispiel, nämlich dem der
körperlichen Übungen, erläutert, wie Psychosynthese verstanden werden kann und wie
sie, weise angewandt, helfen kann, den eigenen Willen zu trainieren und damit zu stärken.
Am Ende stehen die Horoskope von vier deutschen Physikern, die mit ihren Forschungen
dazu beigetragen haben, die Relativitätstheorie vorzubereiten und ihre umwälzenden
Erkenntnisse ins täglich Leben einzubringen. Raum und Zeit verkörpern die vier
Dimensionen. Schon im Gespräch zwischen Maslow und Assagioli deutete sich an, dass sie
als Psychologen die damaligen Entwicklungen der Physik verfolgten und sich die Frage
stellten, welche Konsequenzen die Relativitätstheorie, die Quantenphysik oder die
Mikrobiologie für die Menschen haben könnte. Wir sehen heute schon mit welch rasender
Geschwindigkeit, die künstliche Intelligenz unser Leben verändert. Es gibt kaum noch ein
Text, der nicht davon betroffen ist. (AHo)

Nicht-Mitglieder können HIER ein Probeexemplar
(ASTROLOG Nr. 264) kostenlos downloaden!

Sekretariat
Internationaler Fachverband
für Astrologische Psychologie
Annette Diermann-Rintschenk
Holderäcker 10
88366 Ostrach-Laubbach
sekretariat@i-fap.org
Mobil 0176/53802227

Wie hat Dir dieser Newsletter gefallen?
Klicke HIER für ein Feedback.
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